
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 992.740 8.8↑ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 18314 -170.00↓

主力合约持仓量:沪金(日,手) 89,779.00 -9351.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 95,299.00 -9349.00↓

主力合约成交量:沪金 168,120.00 -48596.00↓ 主力合约成交量:沪银 934,419.00 +31223.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 111669 1020↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 989,688 -5039↓

上金所黄金现货价 991.40 6.42↑ 华通一号白银现货价 18,729.00 759.00↑

沪金主力合约基差(日,元/克) -1.34 -2.40↓ 沪银主力合约基差(日,元/克) 415.00 929.00↑

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 0.00 0.00↑ SLV白银ETF持仓（日，吨） 0.00 0.00↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 171622.00 8319.00↑ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 26,111.00 2219.00↑

供应量:黄金:总计(季,吨) 1302.80 -0.19↓ 供应量:白银:总计(年,吨) 33,167.00 -747.00↓

需求量:黄金:总计(季,吨) 1345.32 79.57↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 34,606.00 -560.00↓

美元指数 99.13 -0.16↓ 10年美债实际收益率 2.13 -0.05↓

VIX波动率指数 17.44 -0.62↓ CBOE黄金波动率指标 25.17 -1.46↓

标普500/黄金价格比 1.66 0.02↑
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沪金主力2606合约收涨0.56%报992.74元/克，沪银主力2608合约收涨0.79%报18314元/千克。地缘方面，近期关于美伊

冲突有望达成停火协议的外交斡旋消息频发，地缘局势的潜在降温迹象促使前期飙升的国际原油价格出现阶段性松动，部分

缓解了市场对通胀失控的担忧并为金银反弹提供了情绪支撑。宏观数据方面，ADP周度就业报告显示，截至2026年5月2日

的四周里私人部门雇主平均每周增加4.225万个就业岗位；美国4月PPI、CPI及零售数据超预期，均显示通胀压力由能源价

格进一步向食品、服务领域传导，美联储降息空间被进一步挤压，市场开始押注加息可能性，周五沃什将于白宫宣誓就职，

短期或将造成市场新一轮的价格冲击。基本面上，近期白银进口增加，上期所库存上升，供给端压力凸显。展望后市，美伊

停火谈判、美元避险溢价及沃什上任后的美联储政策，仍然是影响贵金属后续表现的核心变量。若美伊停火预期反复拉锯，

或通过原油价格反弹、美元中枢抬升、削弱降息预期、美债利率走高的路径继续压制金价表现。而从中长期视角来看，美元

信用弱化及新兴国家央行持续购金提供底部支撑。整体来看，近日贵金属价格止跌企稳，整体价格走势与美国股市同步性较

强，美伊停火预期以及沃什后续政策表态为主要影响因素。操作上建议，多单逢低布局为主，注意严格风险控制。技术面，

伦敦金短期运行中枢位于4620美元/盎司附近，伦敦银短期运行中枢位于77美元/盎司附近；伦敦金阻力位：4800、4850美

元/盎司，支撑位：4650、4600美元/盎司；伦敦银阻力位：80美元/盎司，支撑位：70美元/盎司。

1、特朗普称美伊谈判已进入最后阶段，警告若未能达成协议，将对伊朗发起进一步袭击；伊朗外交部称“正在评估”美方

最新谈判意见。2、美联储会议纪要发布偏“鹰”信号，大多数与会者强调如果通胀率仍持续高于2%，那么适当采取某种程

度的收紧政策可能会变得合适。自会议结束的三周内，投资者加大了对美联储加息而非降息的押注。3、北约设最后期限：

如果霍尔木兹海峡在7月初之前仍未重新开放，北约正讨论部署兵力，以帮助船只通过被被封锁水道的可能性。4、沃什周五

将宣誓就任美联储主席，由特朗普主持就职仪式；市场密切关注沃什就任后美联储四大核心：美联储独立性、通胀框架改革

、降息时点、缩表节奏/“缩表换降息” 逻辑；特朗普称，沃什可以做任何自己想做的事。

期货市场

现货市场

供需情况

宏观数据


