
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 874.240 0.5↑ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 13753 +208.00↑

主力合约持仓量:沪金(日,手) 91,219.00 -9953.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 145,493.00 -27593.00↓

主力合约成交量:沪金 192,507.00 -34700.00↓ 主力合约成交量:沪银 646,870.00 +43178.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 112641 -6↓ 仓单数量:沪银(日,千克) 977,865 -12174↓

上金所黄金现货价 873.00 0.52↑ 华通一号白银现货价 13,680.00 205.00↑

沪金主力合约基差(日,元/克) -1.24 0.00↑ 沪银主力合约基差(日,元/克) -73.00 -3.00↓

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 999.02 -2.86↓ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,061.32 67.49↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 186682.00 -7564.00↓ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 25,074.00 -2941.00↓

供应量:黄金:总计(季,吨) 1230.94 -79.28↓ 供应量:白银:总计(年,吨) 33,167.00 -747.00↓

需求量:黄金:总计(季,吨) 1195.87 -134.77↓ 需求量:白银:总计(年,吨) 34,606.00 -560.00↓

美元指数 100.76 0.03↑ 10年美债实际收益率 2.31 -0.04↓

VIX波动率指数 18.77 2.04↑ CBOE黄金波动率指标 25.60 -1.05↓

标普500/黄金价格比 1.87 -0.02↓
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美伊地缘紧张态势延续，国际油价再度走强，全球股市巨幅震荡，市场流动性边际趋紧，沪市贵金属宽幅震荡运行。宏观

数据方面，美国6⽉CPI同比录得3.5%、核⼼CPI录得2.6%，均明显低于前值及市场预期，CPI环比录得六年来⾸降；紧随

其后公布的6⽉PPI进⼀步印证通胀降温，6⽉PPI同比增速录得5.5%，低于市场预期的6.2%及前值6.5%，环比下降

0.3%，剔除食品与能源后的核⼼PPI同比录得4.7%，同样低于预期与前值。⽣产端与消费端物价同步走弱，令7⽉加息预

期显著回落，加息预期暂延⾄12⽉以后，美元指数⾼位回落，对⽆息贵⾦属形成⼀定⽀撑。地缘⽅⾯，美军依照特朗普指

令对伊朗发动多轮打击，特朗普召开紧急会议讨论对伊⼤规模进攻计划，伊朗宣布封闭霍尔⽊兹海峡，各⽅就海峡通航表

态分歧显著，国际油价⾼位震荡偏强运⾏，从通胀预期端对⾦价形成潜在施压。资⾦⾯上，6⽉全球黄⾦ETF延续净流出态

势，当⽉净流出约89亿美元，但受亚洲市场强劲承接⽀撑，上半年整体仍录得净流入。CPI、PPI双双不及预期与美伊冲突

重燃多空逻辑交织，⾦价短期上⾏仍缺乏明确驱动。往前看，美国就业与通胀数据均弱于市场预期，经历前期较为充分的

回调及资⾦去杠杆化，贵⾦属继续⼤幅下探的可能性或相对有限，但美伊局势延续拉锯态势，趋势性上涨仍需更明确的地

缘缓和信号。美伊冲突及霍尔⽊兹海峡通⾏争端仍可能反复，若油价持续反弹并重新推升通胀预期，美联储鹰派定价及强

势美元仍将限制贵⾦属上⾏空间；⽩银⼯业属性趋于弱化，全球光伏装机量下滑及光伏⽤银需求明显放缓，严重抑制⽩银

⼯业需求，银价或跟随⾦价波动为主。操作上建议等待美伊局势缓和信号，轻仓布局多单为主。

1、周末期间美伊冲突进一步激化。美国中央司令部确认,自周五以来已有多名美军军人阵亡,其中两人在约旦遭伊朗弹道导

弹与无人机袭击时阵亡,为本轮战事开打以来美军首次因伊朗直接火力而伤亡;截至 19 日,美军在此次伊朗战争中的累计死

亡人数已升至 17 人。作为回应,美方发动新一轮空袭以"迅速惩罚"伊朗,这已是隔夜第七波打击,美国媒体报道称军方正准备

进一步扩大对德黑兰的攻势。2、美方对伊朗港口的海上封锁维持不变,中央司令部称自封锁重启以来已有五艘商船被迫改

道、一艘被击伤;霍尔木兹海峡通行受阻推升油价,美国全国平均汽油价格周六升至接近每加仑 4 美元。布伦特原油 24 小

时内跳涨约 10 美元、逼近 87 美元/桶,油价飙升重新点燃市场对下半年能源型通胀卷土重来的担忧。3、周末市场定价显

示,即便理事沃勒重申应尽快启动宽松,投资者对美联储 7 月降息的押注仍接近于零;对年内降息幅度的预期已回落至约 45

个基点,反映能源驱动的通胀风险令市场对宽松路径趋于谨慎。
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