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一、本周小结及下周配置建议 

美联储鹰派预期升温，俄乌局势前景恶化。此前公布的美国 3 月 ISM 非制造业 PMI 录得 58.3，较前值上升 1.8

个百分点，显示美国服务业维持复苏。另外，美国至 4 月 2 日当周初请失业金人数降至 16.6 万人，好于市场预期及

前值的 20.2 万人，显示就业市场状况持续改善。美联储会议纪要显示，美联储认为每月缩减 950 亿美元资产上限可

能是合适的，支持用 3 个月或适度更长时间分阶段调整以达到缩表上限，最早可能在 5 月份开始这一进程。且许多

美联储官员表示，可能需要 1 次或者多次加息 50 个基点。据 CME 联储观察，美联储到 5 月份加息 50 个基点的概

率为 80.5%。美联储会议纪要释放的鹰派信号强化了市场的加息预期，给美元带来提振，美元指数周五涨 0.07%报

99.85，连涨七日，本周大涨 1.29%，俄乌局势前景恶化也提振了美元的避险需求。非美货币多数下跌，欧元兑美元

跌 0.04%报 1.0877，本周跌 1.54%，此前公布的欧洲央行会议纪要显示众多委员要求立即采取进一步措施使货币政

策正常化，但西方对俄制裁加码与俄乌冲突持续导致欧洲能源委局加剧，欧元承压下行。大宗商品方面，本周国际

原油价格震荡下跌，因各国纷纷释放战略原油储备，美油 5 月合约周跌 1.38%报 97.90 美元/桶。高通胀及俄乌冲突

导致的避险情绪给国际黄金价格带来支撑，但美联储鹰派预期限制了金价上涨，COMEX 黄金期货本周涨 1.39%。 

本周我国央行公开市场净回笼 5800 亿元。宏观政策方面，4 月 6 日召开的国务院常务会议指出，当前我国经济

运行总体保持在合理区间，但国内外环境复杂性不确定性加剧、有的超出预期。世界经济复苏放缓，全球粮食、能

源等大宗商品市场大幅波动，国内疫情近期多发，市场主体困难明显增加，经济循环畅通遇到一些制约，新的下行

压力进一步加大，既要坚定信心，又要高度重视和警觉新问题新挑战。要适时灵活运用再贷款等多种货币政策工具，

更好发挥总量和结构双重功能，加大对实体经济的支持。要加大稳健的货币政策实施力度，保持流动性合理充裕。

资本市场方面，本周市场主要指数再度回调，三大指数中创业板指下行幅度最大，周度收跌超过 3%，沪指回调亦接

近 1%，短线呈现 3200-3300 区间震荡。三期指中，中证 500走势最弱，周跌超过 2%，沪深 300 回踩年线反弹。 
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股票  债券  

 沪深 300 -1.06%  10 年国债到期收益率-1.02%/本周变动-0.28BP 

 沪深 300 股指期货 -0.75%  主力 10 年期国债期货 +0.19% 

 本周点评：本周市场主要指数集体回调，沪指三月以来

一路下行，低位突破 3100 点关口。创业板指亦呈现较

强下行用压力，周线回调至半年线附近，尚未出现企稳

形势。 

 本周点评：本周期债继续上涨，并创下近一个月的新

高，国常会提到运用货币政策工具来稳经济，货币宽松

预期上升，同时疫情依然较为严重对短期经济有较大

的负面冲击，资金面也保持相对宽松。 

 配置建议：轻仓做多  配置建议： 轻仓做空 

大宗商品  外汇  

 主力沪铜期货 +0.82%  欧元兑美元 -1.54%  

 主力原油期货 -3.56%  欧元兑美元 2204 合约 -1.51%  

 本周点评：近期海外库存出现明显回升，而国内库存下

降趋势明显，预计铜价区间震荡。亚洲疫情严峻使得市

场对燃料需求放缓的忧虑升温，短线原油期价呈现宽

幅整理，波动率加大。 

 本周点评： 美联储会议纪要释放的鹰派信号强化了市

场的加息预期，给美元带来提振。另一方面，欧洲能源

危机加剧正导致欧洲经济放缓，欧元料继续承压。 

 配置建议： 轻仓做多  配置建议：轻仓做空   

 

二、本周新闻、经济数据回顾 

◆ 国内新闻 

1、国务院副总理孙春兰在上海调研指导疫情防控工作时强调，要以更坚决的态度、更彻底的措施、更迅速的行

动，加快建设方舱医院，加快拓展集中隔离用房，有力推进应检尽检、应收尽收、应隔尽隔、应治尽治，坚决打赢

这场疫情防控攻坚战。 

2、国务院决定自 5 月 1 日起，对 14 部行政法规的部分条款予以修改，对 6 部行政法规予以废止。其中，修改

《外商投资电信企业管理规定》等 3 部行政法规，取消外商投资经营电信业务审定意见书核发；取消部分医疗机构

设置审批；取消进出口商品检验鉴定机构的检验许可。 

3、国务院常务会议部署适时运用货币政策工具，更加有效支持实体经济发展。会议指出，要加大稳健的货币政

策实施力度；研究采取金融支持消费和有效投资的举措，提升对新市民的金融服务水平，优化保障性住房金融服务，

保障重点项目建设融资；设立科技创新和普惠养老两项专项再贷款，央行对贷款本金分别提供再贷款支持。会议决

定，餐饮、零售、旅游、民航、公路水路铁路运输等特困行业，在二季度实施暂缓缴纳养老保险费；延续执行失业

保险保障扩围政策，提高中小微企业失业保险稳岗返还比例，加大失业保险金对职业技能培训的支持。 

4、中国版《金融稳定法》出台在即。央行等部门就金融稳定法草案征求意见，文件首次明确由国家金融稳定发

展统筹协调机制负责统筹金融稳定和改革发展，研究维护金融稳定重大政策，指挥开展重大金融风险防范、化解和

处置工作。压实各方金融风险防范化解和处置责任，提出建立处置资金池，设立金融稳定保障基金。坚持强化金融
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风险源头管控，将金融活动全面纳入监管，任何单位和个人未经批准不得设立金融机构，不得从事或者变相从事金

融业务活动。 

5、监管拟收紧保险机构重大股权投资行为，新规正在研究中。主要变化在于，要求“保险机构明确长期发展定

位与战略，聚焦服务保险保障，审慎开展重大股权投资，防止盲目多种经营和多元化扩展”。同时，保险机构重大股

权投资行业范围则予以重申，并可能迎来“禁止情形”，如通过合同约定、协议安排等方式与其他投资人共同开展投

资或委托其投资者权利等。 

 

◆ 国外新闻 

1、欧洲央行首席经济学家连恩表示，供应冲击导致的初始通胀压力应该会随着时间的推移而减退，因此不应对

这种通胀激增反应过度。他同时表示，能源冲击导致生活水平下降，欧洲央行将按需进行一切必要的调整，以实现

2%的中期通胀目标。 

2、美国众议院通过了禁止美国从俄罗斯进口石油、天然气和煤炭的法案，并送交总统拜登签署。众议院 413-9

的投票结果通过了这份法案；周四早些时候，参议院以 100-0 的结果全票通过该法案。一旦拜登签署，他上个月发

布的命令将成为法律。国会周四也通过法案，取消俄罗斯和白俄罗斯的正常贸易关系地位，允许美国对来自俄罗斯

和白俄罗斯的商品加征高额关税。根据美国能源信息管理局的数据，将原油和所有其他石油产品计算在内，俄罗斯

占美国 2021 年石油进口量的 8%左右。 

3、美联储布拉德表示，当前的美联储政策利率低了大约 300 个基点。预计美国 2022 年 GDP 增速放缓至 2.8%。

收益率曲线倒挂信号应该受到重视。美联储现在“批准”在未来会议上提出的加息指导非常重要。尽管在金融市场

收紧的情况下，美联储在抗击通胀方面仍落后于形势。 

4、里士满联储主席巴尔金表示，美国通胀预期似乎已经趋于稳定。美联储距离中性利率预期还差 9-10 次加息

的距离。在加息至中性利率方面，美联储还有一些时间空间，FOMC 必要时可以肯定地单次加息 50 个基点。美联储

可以加快行动，但 3 月加息已经产生影响。FOMC 将“很快”开始实现资产负债表规模的正常化。是时候启动利率

正常化进程了。美国经济不再需要美联储的大规模刺激支持。 

5、美联储会议纪要指出，FOMC 一次、或多次一次性加息 50 个基点可能是有保障的。美联储许多官员原本希

望 3 月份加息 50 个基点，但由于乌克兰战争的缘故，最终接受仅仅加息 25 个基点。逐步实施之后，美联储计划每

个月缩表 950 亿美元。最快可能会从 5 月份开始缩表，但尚未就何时开始缩表做最终决定。FOMC 支持每个月至多

减持 600 亿美元美国国债，支持每个月至多减持 350 亿美元抵押贷款支持证券（MBS）。 
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◆ 国内外经济数据 

国家/地区 指标名称 前值 预期值 今值 

中国 
中国 3月财新服务业 PMI 50.2 49.7 42 

中国 3月外汇储备(亿美元) 32138.3 32000 31879.9 

美国 

美国 2月工厂订单月率(%) 1.5 -0.5 -0.5 

美国 2月贸易帐(亿美元) -892.3 -885 -892 

美国 3月 Markit服务业 PMI终值 58.9 58.9 58 

美国 3月 ISM非制造业 PMI 56.5 58.4 58.3 

美国至 4月 1日当周 API原油库存(万

桶) 
-300 -301.6 108 

美国至 4月 1日当周 EIA原油库存(万

桶) 
-344.9 -205.6 242.1 

美国至 4 月 1 日当周 EIA 战略石油储

备库存(万桶) 
-300.1  -374.2 

美国至 4 月 2 日当周初请失业金人数

(万人) 
20.2 20 16.6 

美国至 4 月 1 日当周 EIA 天然气库存

(亿立方英尺) 
260 -260 -330 

美国 2月批发销售月率(%) 4 0.8 1.7 

欧盟 

欧元区 4月 Sentix投资者信心指数 -7 -9.2 -18 

欧元区 3月服务业 PMI终值 54.8 54.8 55.6 

欧元区 2月 PPI月率(%) 5.2 1.3 1.1 

欧元区 2月零售销售月率(%) 0.2 0.6 0.3 

英国 

英国 3月服务业 PMI 61 61 62.6 

英国 3 月 Halifax 季调后房价指数月

率 
0.8  1.4 

法国 
法国 2月工业产出月率(%) 1.8 0.2 -0.9 

法国 3月服务业 PMI终值 57.4 57.4 57.4 

德国 

德国 2月未季调贸易帐(亿欧元) 33 101 114 

德国 3月服务业 PMI终值 55 55 56.1 

德国 2月季调后工业产出月率(%) 1.4 0 0.2 

日本 
日本 2月贸易帐(亿日元) -16043 -2050 -1768 

日本 3月 Markit服务业 PMI 48.7  49.4 

 

 

◆ 央行公开市场操作 

央行公开市场累计进行了 300 亿元逆回购操作，共有 6100 亿元逆回购到期，因此净投放 5800 亿元。 

 

三、本周市场行情回顾 
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◆ 货币市场 

图 1 Shibor（%）                                  图 2 中美国债收益率：10 年期（%） 

     

资料来源：Wind，瑞达期货研究院                       资料来源：Wind，瑞达期货研究院 

 

◆ 国内行情 

图 3 商品期货指数                                  图 4 股指期货结算价   

 

资料来源：Wind，瑞达期货研究院                        资料来源：Wind，瑞达期货研究院 

 

图 5 国债期货结算价：2 年、5 年、10 年期 

 

资料来源：Wind，瑞达期货研究院 
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◆ 国外行情 

图 6 国际大宗商品期货价格涨跌幅                    图 7 全球主要股指涨跌幅 

     
资料来源：Wind，瑞达期货研究院                        资料来源：Wind，瑞达期货研究院 

 

四、下周重要经济指标及经济大事 

日期 时间 国家/地区 指标名称/经济大事 预期值 前值 

2022/4/11 

09:30 中国 中国 3月 CPI年率(%)  0.9 

14:00 英国 

英国 2月三个月 GDP月率(%)  1.1 

英国 2月制造业产出月率(%)  0.8 

英国 2月季调后商品贸易帐(亿英镑)  -264.99 

英国 2月工业产出月率(%)  0.7 

2022/4/12 

14:00 

德国 
德国 3月 CPI月率终值(%)  2.5 

德国 2月未季调经常帐(亿欧元)  110 

英国 

英国 2月三个月 ILO失业率(%)  3.9 

英国 3月失业率(%)  4.4 

英国 3月失业金申请人数(万人)  -4.81 

14:45 法国 法国 2月贸易帐(亿欧元)  -80.34 

17:00 
德国 德国 4月 ZEW经济景气指数  -39.3 

欧盟 欧元区 4月 ZEW经济景气指数  -38.7 

18:00 美国 美国 3月 NFIB小型企业信心指数  95.7 

20:30 美国 
美国 3月未季调 CPI年率(%)  7.9 

美国 3月季调后 CPI月率(%) 1.1 0.8 

2022/4/13 

10:00 中国 中国 3月贸易帐(亿元)  6046.9 

10:50 中国 中国 3月以美元计算贸易帐(亿美元)  943.8 

14:00 英国 
英国 3月 CPI月率(%)  0.8 

英国 3月零售物价指数月率(%)  0.8 

17:00 欧盟 欧元区 2月工业产出月率(%)  0 

20:30 美国 美国 3月 PPI月率(%) 0.9 0.8 

22:30 美国 美国至 4月 8日当周 EIA原油库存(万桶)  242.1 
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2022/4/14 

19:45 欧盟 
欧元区至 4月 14日欧洲央行主要再融资利率

(%) 
 0 

20:30 美国 

美国至 4月 9日当周初请失业金人数(万人)  16.6 

美国 3月零售销售月率(%) 0.5 0.3 

美国 3月进口物价指数月率(%)  1.4 

22:00 美国 
美国 2月商业库存月率(%)  1.1 

美国 4月密歇根大学消费者信心指数初值  59.4 

22:30 美国 
美国至 4月 8日当周 EIA天然气库存(亿立方

英尺) 
 -330 

2022/4/15 

01:00 美国 美国至 4月 15日当周石油钻井总数(口)   

14:45 法国 法国 3月 CPI月率(%)  1.4 

20:30 美国 美国 4月纽约联储制造业指数  -11.8 

21:15 美国 美国 3月工业产出月率(%) 0.3 0.5 
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图 8 Shibor（%）                                   图 9 银行间回购利率：R001、R007、R014 

     

资料来源：Wind，瑞达期货研究院                        资料来源：Wind，瑞达期货研究院 

 

图 10 中美国债收益率：30 年期                      图 11 商品期货指数 

     
资料来源：Wind，瑞达期货研究院                        资料来源：Wind，瑞达期货研究院 

 

图 12 国内股指期货结算价                           图 13 国债期货结算价：2、5、10 年期 

     

资料来源：Wind，瑞达期货研究院                        资料来源：Wind，瑞达期货研究院 
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图 14 标普 500、英国富时 100 指数                   图 15 美元指数 

     资

料来源：Wind，瑞达期货研究院                        资料来源：Wind，瑞达期货研究院 
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