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股票 债券

沪深 300 -1.48% 10 年国债到期收益率+0.03%/本周变动+0.06BP

沪深 300 股指期货 +0.02% 主力 10 年期国债期货 -0.13%

本周点评：A股主要指数本周涨跌不一，科创50、创业

板指表现疲软跌超2%。四期指表现分化。6月29日韩

国方面宣布将启动史上最大规模AI投资，消息对AI浪潮

起到强化，带动全球科技股上行；然而，当地时间7月

1日，Meta表示将出售多余算力，消息引发市场对AI

过度投资导致算力过剩的担忧，全球市场对此反应剧烈。

数据上，国内制造业PMI重回扩张区间；美国非农弱于

预期，均对A股产生一定利好效果。

本周点评：本周国债期货集体走弱，TS、TF、T、TL主

力合约分别下跌0.01%、0.07%、0.14%、0.69%。6月

我国官方制造业、非制造业PMI呈现边际改善趋势，外

需明显回暖，但经济仍呈现K型分化特征。上半年财政

发力节奏较去年同期偏慢，三季度特别国债、专项债发

行或迎高峰，供给压力将对市场形成扰动，关注7月政

治局会议政策定调及央行操作情况。短期内预计利率延

续震荡。

配置建议：逢低做多 配置建议：区间操作

大宗商品 外汇

Wind商品指数 +0.24% 欧元兑美元 +0.47% 

中证商品期货价格指数 +0.64% 欧元兑美元2609合约 +0.39% 

本周点评：非农走弱，流动性收紧的担忧暂缓，有色金

属与贵金属获得喘息，短期有一定反弹需求，同时地缘

局势趋向缓解的大环境下，原油面临一定下行压力，但

短期仍有较强支撑，近期预计呈现震荡拉锯态势，商品

指数短期或在两者的共同影响下呈现偏强震荡态势。

本周点评：非农数据不及预期并伴随前值下修，削弱美

联储进一步加息的紧迫性，美元高位承压回落。美伊谈

判虽推动地缘风险边际降温，但核心分歧尚未解决，避

险需求仍对美元形成支撑。受利差端的持续压制，欧元

与日元反弹空间或仍有限。

配置建议：逢低做多 配置建议：谨慎观望

「本周小结及下周配置建议」
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图1、国内股指期货结算价 图2、国债期货结算价：2、5、10年期

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」
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「本周小结及下周配置建议」

 就业降温压制加息，美元指数高位回落。美国6月非农新增大幅降温，新增就业仅录得5.7万人，

且前两个月数值合计下修7.4万人，显示招聘动能较前期明显降温，削弱美联储短期进一步加息的

紧迫性，推动9月加息概率回落，美元指数高位承压。ISM制造业PMI虽小幅低于市场预期，但仍

显著高于荣枯线水平，显示制造业景气度仍具韧性。地缘方面，美伊局势虽因恢复卡塔尔技术性

会谈而阶段性降温，霍尔木兹复航预期有所升温，但核问题及浓缩铀处置等核心议题仍未取得实

质突破。美元短期或由单边偏强运行转向高位震荡，后续重点关注CPI、美伊谈判进展。

 美元利差持续压制，日元延续偏弱运行。欧元区6月CPI同比增速由前期高位回落，制造业及服务

业PMI同步录得回升，经济动能边际修复，但仍处弱复苏区间。虽然通胀数据录得阶段性回落，

但欧央行仍维持鹰派基调，短期或对欧元形成支撑，但在美联储鹰派基调延续、美欧利差持续走

阔的背景下，欧元反弹空间有限。日元表现录得近40年新低，市场警惕日本央行汇率干预风险。

美日货币政策分化格局未改，利差劣势叠加套息与避险美元需求，日元延续承压偏弱格局。



「本周小结及下周配置建议」

 产需端共同扩张，建筑业回升乏力。6月我国官方制造业PMI录得50.3，前值50.0，预期50.1；非

制造业PMI50.2，前值50.1，预期49.9；综合PMI录得50.6，前值50.5。制造业平稳运行，产需同

在扩张区间。具体来看，生产指数为51.4，较上月小幅回升0.3个百分点，装备制造业、高技术制

造业涨幅持续亮眼，其PMI分别为52.5和53.5，比上月上升0.4个和0.6个百分点，新型制造业仍为

生产核心；新订单指数为51.2，新出口订单为50.1，两者分别回升1.3、1.5个百分点至扩张线，内

外需韧性均有体现。与此同时，非制造业PMI维持平稳趋势，建筑业、服务业指数均小幅回升但仍

有空间。临近暑期，文旅消费料有所提振，但财政效果边际减弱使得基建缺乏支撑，后续或将承

压。



「本周小结及下周配置建议」

 本周我国央行公开市场净回笼15870亿元。政策方面，6月29日，央行全新的货币政策工具——隔

夜逆回购正式落地。隔夜逆回购工具采用固定利率、数量招标，既有助于稳定市场对资金利率的

预期，也提升了交易商管理流动性的主动性和灵活性。隔夜逆回购工具加强了对短端流动性的精

细化管理，释放了一定宽货币信号。隔夜逆回购工具作为常态化7天期逆回购工具的补充，体现了

央行对于短端流动性精细化管理的关注，同时也体现了央行呵护季末流动性的政策意图。

 资本市场方面，A股主要指数本周涨跌不一，科创50、创业板指表现疲软跌超2%。四期指表现分

化。本周，国内外数据消息较多，消息面上，6月29日韩国方面宣布将启动史上最大规模AI投资，

消息对AI浪潮起到强化，带动全球科技股上行；然而，当地时间7月1日，Meta表示将出售多余算

力，消息引发市场对AI过度投资导致算力过剩的担忧，全球市场对此反应剧烈。数据上，国内制

造业PMI重回扩张区间；美国非农弱于预期，均对A股产生一定利好效果。本周，市场成交活跃度

较上周小幅回落。



「重要新闻及事件」

 【国务院常务会议听取人工智能发展情况汇报】会议指出，要深刻把握人工智能演进趋势，完善
支持政策和治理体系，牢牢掌握发展主动权。要加力推进人工智能创新突破，加快关键技术攻关
和超大规模智算集群建设。要深入实施“人工智能+”行动。要守牢人工智能安全底线，构建动态
适应、分级分类的安全监管体系。会议研究当前外贸形势和贸易强国建设有关工作，审议通过
《“十五五”碳达峰行动方案》和《国民健康“十五五”规划》。

 【外交部长王毅同美国国务卿鲁比奥通电话】王毅指出，构建建设性战略稳定关系是两国民心所
向、国际社会所盼，也是中美根本利益之所系。双方应排除干扰，克服障碍，沿着这一正确方向
坚定走下去。双方一致认为，两国外长此次通话是积极、建设性的，同意共同落实好两国元首达
成的重要共识，继续以灵活方式保持沟通。

 【中共中央政治局召开会议】中共中央政治局6月30日召开会议，研究部署防汛抗旱工作。会议指
出，今年主汛期我国极端天气气候事件仍将偏多、旱涝并重，各地区各有关部门要树牢底线思维、
极限思维，立足防大汛、抗大旱、防强台风，采取有力措施做好防汛抗旱、抢险救灾各项工作。



「重要新闻及事件」

 【美国和伊朗在卡塔尔多哈进行间接技术性会谈】此次会谈重点围绕落实美伊谅解备忘录，讨论
内容包括伊朗冻结资金返还以及确保霍尔木兹海峡海上安全等议题。伊朗称美国违反谅解备忘录
承诺，将建立监督机制审查违规行为。美国副总统万斯表示，美伊间接会谈进展顺利，核问题相
关讨论将很快开始。卡塔尔外交大臣穆罕默德表示，各方已同意在未来一段时间继续推进讨论，
并在前伊朗最高领袖葬礼仪式结束后，尽早安排下一轮会谈。

 【沃什：不会对未来利率政策给出前瞻性指引】美联储主席沃什在欧洲央行中央银行论坛上重
申，不会对未来利率政策给出前瞻性指引。沃什表示，通胀风险已降低，但通胀水平仍然过高。
美联储将“开辟一条新的政策路径”，希望7月会议时大家能够展开充分讨论。他还强调，美联储
将保持政策独立性，并将继续推动缩减资产负债表。沃什还认为，AI正在重塑经济，但AI是否具
有通胀效应仍待观察。

 【中东局势再添变数】伊朗外交部发言人巴加埃表示，伊朗方面在未来几天内“基本没有与美方
举行任何级别会晤的计划”。巴加埃表示，可能于7月1日在多哈进行的相关活动，将主要围绕谅
解备忘录条款的执行情况展开。卡塔尔外交部发言人安萨里表示，美国总统特使及特朗普女婿访
问卡塔尔，但不包括与伊方直接谈判。



「本周国内外经济数据」

国家/地区 指标名称 前值 预期值 今值

中国 中国6月官方制造业PMI 50 50.1 50.3

美国

美国4月S&P/CS20座大城市未季调房价指数年率 0.9 0.9 1.1

美国6月ADP就业人数(万人) 12.2 11.8 9.8

美国6月ISM制造业PMI 54 54 53.3

美国6月失业率 4.3 4.3 4.2

美国6月季调后非农就业人口(万人) 12.9 11 5.7

美国至6月27日当周初请失业金人数(万人) 21.6 22 21.5

欧盟
欧元区6月制造业PMI终值 51.3 51.3 51.4

欧元区6月CPI年率初值 3.2 3 2.8

英国
英国第一季度GDP年率终值 1.1 1.1 0.9

英国6月制造业PMI终值 53.1 53.1 52.5

德国

德国6月季调后失业率 6.3 6.3 6.3

德国6月CPI月率初值 -0.2 0 -0.3

德国6月制造业PMI终值 50 50 50.3

法国 法国6月制造业PMI终值 50.7 50.7 51.2

日本 日本5月失业率 2.5 2.5 2.5



「央行公开市场操作」

央行公开市场累计进行了6785亿元7天期逆回购和9000亿元隔夜逆回购操作，本周央行公开市场有
22655亿元逆回购和9000亿元隔夜逆回购到期，因此净回笼15870亿元。

图3、Shibor（%）

来源：ifind 瑞达期货研究院

图4、逆回购数量

来源：ifind 瑞达期货研究院
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「本周国内外经济数据」

图5、商品期货指数

来源：ifind 瑞达期货研究院

现货市场——申万行业指数
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图6、国际大宗商品期货价格涨跌幅 图7、全球主要股指涨跌幅

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」
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图8、银行间回购利率：R001、R007、R014 图9、中美国债收益率：10年期

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」
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图10、标普500、英国富时100指数 图11、美元指数

来源：ifind 瑞达期货研究院
来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」

2,000.00

3,000.00

4,000.00

5,000.00

6,000.00

7,000.00

8,000.00

9,000.00

10,000.00

11,000.00

12,000.00

频
率

2
0
2

6
-0

7
-0

1

2
0
2

6
-0

6
-2

5

2
0
2

6
-0

6
-1

9

2
0
2

6
-0

6
-1

5

2
0
2

6
-0

6
-0

9

2
0
2

6
-0

6
-0

3

2
0
2

6
-0

5
-2

8

2
0
2

6
-0

5
-2

1

2
0
2

6
-0

5
-1

5

2
0
2

6
-0

5
-1

1

2
0
2

6
-0

5
-0

5

2
0
2

6
-0

4
-2

9

2
0
2

6
-0

4
-2

3

2
0
2

6
-0

4
-1

7

2
0
2

6
-0

4
-1

3

2
0
2

6
-0

4
-0

7

2
0
2

6
-0

3
-3

1

2
0
2

6
-0

3
-2

5

2
0
2

6
-0

3
-1

9

2
0
2

6
-0

3
-1

3

2
0
2

6
-0

3
-0

9

2
0
2

6
-0

3
-0

3

2
0
2

6
-0

2
-2

5

2
0
2

6
-0

2
-1

9

2
0
2

6
-0

2
-1

3

2
0
2

6
-0

2
-0

9

2
0
2

6
-0

2
-0

3

2
0
2

6
-0

1
-1

3

2
0
2

6
-0

1
-0

7

标准普尔500指数

富时100指数

93.0000

94.0000

95.0000

96.0000

97.0000

98.0000

99.0000

100.0000

101.0000

美元指数



16

图12、高炉开工率

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」

图13、全钢胎开工率
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图14、水泥发运率

来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」

图15、纯碱开工率

来源：ifind 瑞达期货研究院
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图16、玻璃开工率 图17、 PVC开工率

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」
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图18、PTA开工率 图19、乙二醇开工率

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院

「本周国内外经济数据」
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图20、库存：螺纹钢（单位：万吨） 图21、库存：铁矿石

「本周国内外经济数据」

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院
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图23、土地溢价率

「本周市场行情回顾」

图22、库存：电解铝

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院
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图24、100大中城市成交土地 图25、30大中城市商品房成交面积

「本周国内外经济数据」

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院
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图26、乘用车日均销量 图27 、电影票房收入

「本周国内外经济数据」

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院
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「本周市场行情回顾」

图28、CCFI综合指数

来源：ifind 瑞达期货研究院

外贸市场——CCFI综合指数
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图29、巴拿马型运费指数（BPI） 图30、好望角型运费指数（BCI）

「本周国内外经济数据」

来源：ifind 瑞达期货研究院 来源：ifind 瑞达期货研究院



「下周重要经济指标及经济大事 」

日期 时间 指标名称/经济大事 前值

2026/7/6 17:00
欧元区5月PPI月率 0.6

欧元区5月零售销售月率 -0.4

2026/7/7
14:00 德国5月季调后工业产出月率 0.4

20:30 美国5月贸易帐(亿美元) -559

2026/7/8 22:00 美国5月批发销售月率 2

2026/7/9
09:30

中国6月CPI年率 1.2

中国6月PPI年率 3.9

20:30 美国至7月4日当周初请失业金人数(万人)

2026/7/10
14:00 德国6月CPI月率终值

14:45 法国6月CPI月率终值
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