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来源：瑞达期货研究院

「摘要」

• 周度观点：A股主要指数本周集体大幅上涨，创业板指、科创50涨超5%。四期指亦集体走高，

中小盘股强于大盘蓝筹股，从涨幅上看IM>IC>IF>IH。本周国内多项经济数据公布，部分数

据有所走弱，但并未对市场情绪产生过多负面影响。本周，市场成交活跃度较上周明显上升，

沪深两市成交额连续三个交易日超两万亿，北向资金买卖金额连续四周超一万亿。
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1、行情回顾
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来源：瑞达期货研究院

「行情回顾」

期货 合约名称 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘价

IF2509 3.09 0.80 4209.4

IH2509 2.19 0.34 2846.4

IC2509 4.88 2.11 6531.0

IM2509 5.21 2.16 7086.2

现货 指数名称 收盘价

沪深300 2.37 0.70 4202.35

上证50 1.57 0.12 2832.88

中证500 3.88 2.16 6568.57

中证1000 4.09 2.02 7117.50
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2、消息面概览



影响

据国家统计局数据，7月CPI环比由上月下降0.1%转为上涨0.4%，同比持平，扣除食品和能源价格的核心CPI同比上
涨0.8%，涨幅连续3个月扩大。7月PPI环比下降0.2%，环比降幅比上月收窄0.2个百分点，同比下降3.6%，降幅与上
月相同。

中性偏多

据央行统计，今年前七个月，社会融资规模增量累计为23.99万亿元，比上年同期多5.12万亿元；人民币贷款增加
12.87万亿元。7月末，M2同比增长8.8%，M1增长5.6%，社会融资规模存量增长9%。

中性偏多

据国家统计局数据，2025年1—7月份，全国固定资产投资（不含农户）288229亿元，同比增长1.6%。其中，民间固
定资产投资同比下降1.5%。从环比看，7月份固定资产投资（不含农户）下降0.63%。1—7月份，全国房地产开发投
资53580亿元，同比下降12.0%。7月份，社会消费品零售总额38780亿元，同比增长3.7%。；1—7月份，社会消费品
零售总额284238亿元，增长4.8%。7月份，规模以上工业增加值同比实际增长5.7%。从环比看，7月份，规模以上工
业增加值比上月增长0.38%。1—7月份，规模以上工业增加值同比增长6.3%。

中性偏多
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3、周度市场数据
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来源：瑞达期货研究院

「周度市场数据」

周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位

上证指数 1.70 0.83 3696.77

深证成指 4.55 1.60 11634.67

科创50 5.53 1.43 1101.29

中小100 3.11 1.08 7117.65

创业板指 8.58 2.61 2534.22

「国内主要指数」

「外盘主要指数(截至周四)」

周涨跌幅% 周四涨跌幅% 收盘点位

标普500 1.24 0.03 6468.54

英国富时100 0.90 0.13 9177.24

恒生指数 1.65 -0.98 25270.07

日经225 3.73 1.71 43378.31



「周度市场数据」

「行业板块涨跌幅%」

行业板块多数上涨，通信、电子、非银金融板块大幅走高，银行板块明显走弱。

数据来源：wind，瑞达期货研究院

-4.00

-2.00

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

银
行

钢
铁

纺
织
服
饰

煤
炭

公
用
事
业

建
筑
装
饰

交
通
运
输

农
林
牧
渔

石
油
石
化

美
容
护
理

国
防
军
工

社
会
服
务

食
品
饮
料

商
贸
零
售

传
媒

轻
工
制
造

环
保

家
用
电
器

基
础
化
工

建
筑
材
料

综
合

医
药
生
物

汽
车

机
械
设
备

有
色
金
属

房
地
产

计
算
机

电
力
设
备

非
银
金
融

电
子

通
信

2025-08-15 2025-08-08



「周度市场数据」

「行业板块主力资金流（近五个交易日,亿元）」

行业主力资金普遍呈净流出，机械设备、国防军工、有色金属板块资金大幅净流出。

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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「周度市场数据」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「SHIBOR短期利率」

SHIBOR短期利率运行平稳，资金价格较低。
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「周度市场数据」

数据来源：东方财富，瑞达期货研究院 数据来源：wind，瑞达期货研究院

「限售解禁」 「陆股通成交统计」

本周重要股东二级市场净减持62.39亿元，限售解禁市值为2331.2亿元。北向资金合计买卖10260.1亿。
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「周度市场数据」

「基金持股比例」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「两融交易额占A股成交额比例」
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「周度市场数据」

「IF基差」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IF跨期」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

IF主力合约基差收敛。
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「周度市场数据」

「IH基差」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IH跨期」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

IH主力合约基差收敛。
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「周度市场数据」

「IC基差」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IC跨期」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

IC主力合约基差收敛。
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「周度市场数据」

「IM基差」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IM跨期」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

IM主力合约基差收敛。
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「周度市场数据」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IF净持仓」
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「周度市场数据」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IH净持仓」
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「周度市场数据」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IC净持仓」
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「周度市场数据」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「IM净持仓」
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「周度市场数据」

「上证50期权成交量分布」

「上证50期权持仓量分布」

数据来源：wind，瑞达期货研究院



「周度市场数据」

「上证50成交、持仓PCR」

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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「周度市场数据」

「上证50指数历史波动率」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「上证50期权隐含波动率」

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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「周度市场数据」

「沪深300期权成交量分布」

「沪深300期权持仓量分布」

数据来源：wind，瑞达期货研究院



「周度市场数据」

「沪深300成交、持仓PCR」

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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「周度市场数据」

「沪深300指数历史波动率」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「沪深300期权隐含波动率」

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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「周度市场数据」

「中证1000期权成交量分布」

「中证1000期权持仓量分布」

数据来源：wind，瑞达期货研究院



「周度市场数据」

「中证1000成交、持仓PCR」

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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「周度市场数据」

「中证1000指数历史波动率」

数据来源：wind，瑞达期货研究院

「中证1000期权隐含波动率」

数据来源：wind，瑞达期货研究院
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4、行情展望与策略
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来源：瑞达期货研究院

「行情展望与策略」

• 周度观点：A股主要指数本周集体大幅上涨，创业板指、科创50涨超5%。四期指亦集体走高，中

小盘股强于大盘蓝筹股，从涨幅上看IM>IC>IF>IH。本周，市场成交活跃度较上周明显上升，沪

深两市成交额连续三个交易日超两万亿，北向资金买卖金额连续四周超一万亿。国内方面，经济

基本面，7月份规上工业增加值、固投、社零增速均较前值回落，房地产亦呈现先加速下探。此

前公布的通胀数据内需企稳叠加产业政策作用下环比呈现好转。金融数据上，7月M2-M1剪刀差继

续收窄，已连续三个月回落，背后或反映出居民正逐步由超额储蓄转向消费。个股层面，从目前

已披露半年报的上市公司情况看，四大宽基净利增速均有进一步提升。资金面，北向资金成交持

续活跃。整体来看，虽然7月份多项经济数据走弱，但并未对市场产生过多负面影响。目前，市

场重点关注上市公司半年报，四大宽基指数净利增速均呈现正增长，部分上市公司基本面好转对

股市起到支撑，但须警惕尚未发布财报公司盈利下滑对指数业绩的拖累。同时，在美股估值偏高

的情况下，估值较为合理的A股也持续吸引外资流入，为市场注入增量资金。策略上，建议中长

线轻仓逢低买入。



瑞达期货研究院
免责声明
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本报告中的信息均来源于公开可获得资料，瑞达期货股份有限公司力求准确可靠，但对这些信息的准确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本报

告不构成个人投资建议，客户应考虑本报告中的任何意见或建议是否符合其特定状况。本报告版权仅为我公司所有，未经书面许可，任何机构和个人不得以任

何形式翻版、复制和发布。如引用、刊发，需注明出处为瑞达期货股份有限公司研究院，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。

瑞达期货股份有限公司创建于1993年，目前在全国设立40多家分支机构，覆盖全国主要经济地区，是国内大型全牌照期货公司之一，是目前国内拥有分支

机构多、运行规范、管理先进的专业期货经营机构。2012年12月完成股份制改制工作，并于2019年9月5日成功在深圳证券交易所挂牌上市，成为深交所期货第

一股、是第二家登陆A股的期货上市公司。

研究院拥有完善的报告体系，除针对客户的个性化需要提供的投资报告和套利、套保操作方案外，还有晨会纪要、品种日评、周报、月报等策略分析报告。

研究院现有特色产品有短信通、套利通、市场资金追踪、持仓分析系统、投顾策略、交易诊断系统、数据管理系统以及金尝发服务体系专供策略产品等。在创

新业务方面，积极参与创新业务的前期产品研究，为创新业务培养大量专业人员，成为公司的信息数据中心、产品策略中心和人才储备中心。

瑞达期货研究院将继往开来，向更深更广的投资领域推进，为客户的期货投资奉上贴心、专业、高效的优质服务。

瑞达期货研究院简介

瑞达期货研究院


