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「本周⼩结及下周配置建议」

美国PCE物价指数维持⾼位，消费者信⼼创历史新低。本周本周公布的美联储最为看重的PCE数据

显示，5⽉份同⽐增⻓6.3%，通胀压⼒与4⽉份相当，但核⼼PCE物价指数录得4.7%，较前值回落

0.2个百分点。另外，美国6⽉密歇根⼤学消费者信⼼指数终值进⼀步下修⾄50，创历史新低。数据

显示⾼通胀导致消费者对经济前景的担忧加剧。

美联储官员释放鹰派信号，鲍威尔称软着陆极具挑战。本周多位美联储官员发表讲话，克利夫兰

联储主席梅斯特表示，希望明年美国利率⾼于4%，加息对于降通胀⾮常有必要。她提倡加息75个

基点；旧⾦⼭联储主席戴利表示，劳动⼒市场⽬前⾮常强劲，这让美国在实现软着陆⽅⾯处于更

有利的位置；纽约联储主席威廉姆斯称，联邦基⾦利率达到3.5%-4%是合理的，但下次会议是加息

50个基点还是75个基点还需讨论。美联储布拉德表示，想在今年利率将上调⾄3.5%。不过，⼀旦

反通胀势头开始形成，美联储可能会降低政策利率。美联储主席鲍威尔称，在劳动⼒市场强劲的

情况下，有办法恢复2%的通货膨胀率，但不能保证。美国软着陆是可能的，但将相当具挑战性，

因为路径越来越窄。多数联储官员认为美国经济会放缓，但不认为会陷⼊衰退。



「本周⼩结及下周配置建议」

美元指数⼩幅上涨，⾮美货币多数下跌。本周美元指数涨0.51%报105.1160，全球经济衰退⻛险加

剧市场避险情绪，给美元带来⼀定⽀撑。⾮美货币多数下跌，欧元兑美元周跌1.35%报1.0413，欧

洲央⾏管委表示，欧洲央⾏7⽉加息25个基点、9⽉加息50个基点是基本情况。尽管欧洲央⾏将在7

⽉启动近⼗⼀年来的⾸次加息，但仍不及美联储鹰派，欧元维持疲弱态势。英镑兑美元周跌-1.42%

报1.2100，创两周新，英国通胀过热及经济放缓预期使英镑承压。

国际油价冲⾼回落，⾦价承压。本周NYMEX原油涨0.78%报108.46美元/桶，全球经济放缓使原油

需求前景承压，但俄乌、伊朗及利⽐亚等地缘政治紧张局势仍给油价带来⽀撑。本周COMEX⻩⾦

跌0.68%报1828.1美元/盎司，七国集团拟宣布俄罗斯⻩⾦进⼝禁令的消息给⻩⾦带来⼀定提振，

但美联储主席鲍威尔的鹰派⾔论使⾦价承压下⾏。



「本周⼩结及下周配置建议」

景⽓度重回扩张区间，市场信⼼进⼀步回暖。随着疫情逐步好转、复⼯复产的持续推进以及各类

稳增⻓、稳经济政策显效，我国制造业景⽓度重回扩张区间。6⽉我国官⽅制造业PMI录得50.2，

前值49.6。随着国内疫情防控形势持续向好，稳经济⼀揽⼦政策措施加快落地⽣效，我国经济总体

恢复有所加快，制造业、⾮制造业均重新回⾄扩张区间。其中，随着复⼯复产持续推进，企业前期

受抑制的产需加快释放，产需两端加快恢复。⽣产指数和新订单指数分别为52.8和50.4，⾼于上⽉

3.1和2.2个百分点，均升⾄扩张区间。价格指数继续回落，但仍处于相对较⾼⽔平，通胀压⼒总体

温和；各规模企业PMI同步回升，经济活⼒有所好转。但需要注意的是，制造业及⾮制造业从业⼈

员指数依旧处于收缩区间，“稳就业”压⼒较⼤，仍是接下来的关键⽬标。



「本周⼩结及下周配置建议」

本周我国央⾏公开市场净投放3000亿元。宏观政策⽅⾯，货币政策⼆季度例会指出，要抓好稳就

业和稳物价，稳字当头、稳中求进，强化跨周期和逆周期调节，加⼤稳健货币政策实施⼒度，发挥

好货币政策⼯具的总量和结构双重功能，主动应对，提振信⼼，为实体经济提供更有⼒⽀持，稳定

宏观经济⼤盘。进⼀步疏通货币政策传导机制，保持流动性合理充裕，增强信贷总量增⻓的稳定

性，保持货币供应量和社会融资规模增速同名义经济增速基本匹配。

资本市场⽅⾯，本周主要指数周度⾏情分化。沪指以及深证成指延续上⾏趋势，周涨超过1%。创

业板指结束四周连涨⾏情。沪指周内再度突破3400点关⼝，周五⼩幅回落，上⾏阻⼒加⼤。三期指

延续涨势，上证50在权重拉升下表现较为强劲。



股票
 

债券
 

 
沪深 300 +1.64%

 
 10 年国债到期收益率+0.82%/本周变动+0.23BP

 

沪深 300 股指期货 +1.87% 主⼒ 10 年期国债期货 -0.15%
 

本周点评：本周主要指数周度⾏情分化。沪指以及深证

成指延续上⾏趋势，周涨超过1%。创业板指结束四周

连涨⾏情。沪指周内再度突破3400点关⼝，周五⼩幅回

落，上⾏阻⼒加⼤。三期指延续涨势，上证50在权重拉

升下表现较为强劲。

 
本周点评：本周受会议消息刺激，宽松预期增强，期债

⼤幅上涨，⼗债表现最强，符合近阶段的市场预期。⽬

前来看⻓债较强于短债的局⾯仍可能延续。

 
配置建议：轻仓做多  配置建议：多单轻仓持有

⼤宗商品
 

外汇
 

 
主⼒沪铜期货 -1.81%  

 
欧元兑美元 -1.35% 

 
主⼒原油期货 +1.19% 欧元兑美元2209合约 -1.19%

 
本周点评：欧盟对俄罗斯实施⽯油制裁⽅案，利⽐亚和

厄⽠多尔局势动荡加剧供应中断⻛险，供应端继续⽀撑

油市，⾼位多头获利了结加剧震荡，短线原油期价呈现

宽幅震荡。

 本周点评：全球经济衰退担忧加剧导致市场避险情绪升

温，美元指数得到⼀定⽀撑。尽管欧洲央⾏将在7⽉启

动近⼗⼀年来的⾸次加息，但仍不及美联储鹰派，欧元

维持疲弱态势。

 
配置建议：低配区间操作  配置建议：区间交易 

「本周⼩结及下周配置建议」



「本周国内新闻」

【央⾏货币政策委员会召开2022年第⼆季度例会】会议指出，要按照“疫情要防住、经济要稳住、
发展要安全”的明确要求，统筹抓好稳就业和稳物价，稳字当头、稳中求进，强化跨周期和逆周期
调节，加⼤稳健货币政策实施⼒度，发挥好货币政策⼯具的总量和结构双重功能，主动应对，提振
信⼼，为实体经济提供更有⼒⽀持，稳定宏观经济⼤盘。进⼀步疏通货币政策传导机制，保持流动
性合理充裕，增强信贷总量增⻓的稳定性，保持货币供应量和社会融资规模增速同名义经济增速
基本匹配。在国内粮⻝稳产增产、能源市场平稳运⾏的有利条件下，保持物价⽔平基本稳定。维护
住房消费者合法权益，更好满⾜购房者合理住房需求，促进房地产市场健康发展和良性循环。

【国际油价超过调控上限后国内成品油价格暂不再上调】财政部、国家发改委联合印发通知明确，
如果国际油价⾼于每桶130美元的调控上限时，成品油价格阶段性不再上调，中央财政对炼油企业
给予相应价格补贴，以抵消国际油价上涨的部分，政策持续时间暂按两个⽉掌握。如后续国际原
油价格继续超出调控上限，将提前明确国内油价相关调控政策。



「本周国内新闻」

【稳经济、稳就业保⺠⽣，中央财政适当贴息】国务院常务会议指出，要实施好稳健的货币政策，
运⽤好结构性货币政策⼯具，增强⾦融服务实体经济能⼒，为稳住经济⼤盘、稳就业保⺠⽣有效
助⼒。会议决定，运⽤政策性、开发性⾦融⼯具，通过发⾏⾦融债券等筹资3000亿元，⽤于补充
重⼤项⽬资本⾦或为专项债项⽬资本⾦搭桥。中央财政予以适当贴息。会议部署加⼤重点⼯程以
⼯代赈⼒度，强调要加⼤交通补短板投资，年内再开⼯⼀批国家⾼速公路联通、内河⽔运通道建
设等⼯程。会议还决定开展提升⾼⽔平医院临床研究和成果转化能⼒试点。

【财政部下达超27亿元2022年地⽅电⽹光伏、⻛电等补贴】财政部⽇前下发《财政部关于下达
2022年可再⽣能源电价附加补助地⽅资⾦预算的通知》。根据《通知》，本次下达⼭⻄、内蒙古、
吉林、浙江、湖南、⼴⻄、重庆、四川、贵州、云南、⽢肃、⻘海和新疆11个省区可再⽣能源电价
附加补助，共计资⾦27.5496亿元。其中，⻛电补贴14.7亿元，光伏补贴12.5亿元，⽣物质能补贴
2890万元



「本周国外新闻」

【⺠调显示85%的美国⼈认为美国正朝着错误的⽅向发展】根据美联社联合NORC公共事务研究
中⼼当地时间6⽉29⽇发布的⺠意调查，85%的美国成年⼈认为美国正朝着错误的⽅向发展，只有
14%的⼈认为美国朝着正确的⽅向发展。按党派统计，92%的共和党⼈和78%的⺠主党⼈都对国
家的发展⽅向感到不满。⺠主党的不满⽐例达到拜登上任以来的新⾼。这⼀数据⽐5⽉份更为悲观。
调查还显示，只有20%的美国⼈将美国经济状况描述为良好，79%的⼈称其不佳。

【意⼤利通过30亿欧元⾼能源价格纾困法令】当地时间6⽉30⽇，意⼤利内阁通过关于⾼能源价格
的纾困法令，政府将投⼊约30亿欧元，以应对今年第三季度电⼒和燃⽓价格上涨带来的冲击。法
令具体措施包括，取消家庭和⼩规模⽤户的电⼒系统杂费、第三季度天然⽓费增值税降⾄5%等。
意⼤利总理德拉吉当天表示，针对能源价格的纾困措施⼗分紧迫。如果不采取措施，居⺠需要⽀
付的电⼒、燃⽓账单可能最⾼上涨45%。



「本周国外新闻」

【美国财政部宣布冻结⼀俄罗斯富豪超过10亿美元的信托基⾦】当地时间6⽉30⽇，美国财政部宣
布冻结俄罗斯亿万富翁苏莱曼·阿布萨多维奇·克⾥莫夫在美国特拉华州超过10亿美元的信托基⾦。
美财政部表示，俄罗斯联邦委员会（上议院）议员苏莱曼·阿布萨多维奇·克⾥莫夫被发现通过空壳
公司来藏匿资⾦，违反了美国的制裁法律。⾃2018年以来，克⾥莫夫因克⾥⽶亚和俄乌冲突等事
件受到美国的制裁。

【OPEC+联盟⾃2020年5⽉以来的原油产量落后⽬标超过5亿桶】OPEC+产油国联盟向全球市场
供应的⽯油⽐其承诺的⽔平低了超过5亿桶，加剧了对该组织平衡全球市场能⼒的担忧。在2020年
5⽉，⽯油输出国组织（OPEC）与盟友联⼿协调减产，以重新平衡全球⽯油市场。根据该组织联
合技术委员会的数据，⾃那以来，OPEC+的累计产量⽐协议规定的⽔平少5.62亿桶。OPEC+对减
产协议的履约率在5⽉份飙升⾄256％，因为成员国⽇产量⽐其该组织的集体⽬标低270万桶。



「本周国内外经济数据」

国家/地区 指标名称 前值 预期值 今值

中国

中国5⽉规模以上⼯业企业利润年率 -8.5 -6.5

中国6⽉官⽅制造业PMI 49.6 50.5 50.2

中国6⽉财新制造业PMI 48.1 50.1 51.7

美国

美国5⽉成屋签约销售指数⽉率 -4 -4 0.7

美国4⽉FHFA房价指数⽉率 1.5 1.5 1.6

美国4⽉S&P/CS20座⼤城市房价指数年率 21.17 21 21.23

美国第⼀季度实际GDP年化季率终值 -1.5 -1.5 -1.6

美国第⼀季度实际个⼈消费⽀出季率终值 3.1 3.1 1.8

美国第⼀季度核⼼PCE物价指数年化季率终值 5.1 5.1 5.2

美国5⽉核⼼PCE物价指数年率 4.9 4.8 4.7

美国6⽉芝加哥PMI 60.3 58 56

美国6⽉Markit制造业PMI终值 52.4 52.4 52.7

美国6⽉ISM制造业PMI 56.1 54.9 53



「本周国内外经济数据」

国家/地区 指标名称 前值 预期值 今值

欧盟

欧元区6⽉⼯业景⽓指数 6.5 4.6 7.4

欧元区6⽉经济景⽓指数 105 103 104

欧元区5⽉失业率 6.7 6.8 6.6

欧元区6⽉制造业PMI终值 52 52 52.1

欧元区6⽉CPI年率初值 8.1 8.4 8.6

英国
英国第⼀季度GDP年率终值 8.7 8.7 8.7

英国6⽉制造业PMI 53.4 53.4 52.8

法国
法国6⽉CPI⽉率 0.7 0.7 0.7

法国6⽉制造业PMI终值 51 51 51.4

德国

德国6⽉CPI⽉率初值 0.9 0.3 0.1

德国6⽉季调后失业率 5 5 5.3

德国6⽉制造业PMI终值 52 52 52

⽇本

⽇本5⽉季调后零售销售⽉率 1 1 0.6

⽇本5⽉⼯业产出年率初值 -4.9 4.2 -2.8

⽇本5⽉失业率 2.5 2.5 2.6



「央⾏公开市场操作」

央⾏公开市场累计进⾏了 4000 亿元逆回购操作，本周央⾏公开市场累计有1000亿元逆回购到期，因
此净投放3000亿元。

图1、Shibor（%）

来源：wind   瑞达期货研究院

图2、中美国债收益率：10年期（%）

来源：wind   瑞达期货研究院
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「 现货市场情况」

图3、商品期货涨跌幅

来源：wind   瑞达期货研究院

现货市场——南华商品指数
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「 现货市场情况」

图4、商品期货指数

来源：wind   瑞达期货研究院

现货市场——南华商品指数
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图5、股指期货结算价 图6、国债期货指数

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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图7、国内股指期货结算价 图8、国债期货结算价：2、5、10年期

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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图9、国际⼤宗商品期货价格涨跌幅 图10、全球主要股指涨跌幅

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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图11、银⾏间回购利率：R001、R007、R014 图12、中美国债收益率：30年期 

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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图13、标普500、英国富时100指数 图14、美元指数

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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「下周重要经济指标及经济⼤事 」

⽇期 时间 国家/地区 指标名称/经济⼤事 前值

2022/7/4 16:30 欧盟 欧元区5⽉PPI⽉率 1.2

2022/7/5

09:45 中国 中国6⽉财新服务业PMI 41.4

14:45 法国 法国5⽉⼯业产出⽉率 -0.1

15:50 法国 法国6⽉服务业PMI终值 54.4

15:55 德国 德国6⽉服务业PMI终值 52.4

16:00 欧盟 欧元区6⽉服务业PMI终值 52.8

16:30 英国 英国6⽉服务业PMI 53.4

22:00 美国 美国5⽉⼯⼚订单⽉率 0.3

2022/7/6

17:00 欧盟 欧元区5⽉零售销售⽉率 -1.3

21:45 美国 美国6⽉Markit服务业PMI终值 51.6

22:00 美国 美国6⽉ISM⾮制造业PMI 55.9



「下周重要经济指标及经济⼤事 」

⽇期 时间 国家/地区 指标名称/经济⼤事 前值

2022/7/7

14:00 德国 德国5⽉季调后⼯业产出⽉率 0.7

16:00 中国 中国6⽉外汇储备(亿美元) 31277.8

20:30 美国 美国5⽉贸易帐(亿美元) -871

2022/7/8

07:50 ⽇本 ⽇本5⽉贸易帐(亿⽇元) -6884

14:45 法国 法国5⽉贸易帐(亿欧元) -121.56

20:30 美国
美国6⽉失业率 3.6

美国6⽉季调后⾮农就业⼈⼝(万⼈) 39

22:00 美国 美国5⽉批发销售⽉率 0.7
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