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来源：瑞达期货研究院

「周度要点小结1」

行情回顾

1. 价格及价差：截至5月29日收盘，螺纹主力合约期价3158（-10），杭州螺纹中天现货价格3290（-10）。（单位：

元/吨/周）

2. 产量：螺纹产量增加。221.67（+0.53），同比（-3.84）。（单位：万吨）

3. 需求：表观需求下滑。本期表需232.25（-9.54），（同比-16.43）。（单位：万吨）

4. 库存：厂库+社库双降。螺纹钢总库存654.71（-10.58），（同比+73.66）。（单位：万吨）

5. 盈利率：钢厂盈利率62.34%，环比上周减少0.86个百分点，同比去年增加3.47个百分点。
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来源：瑞达期货研究院

「周度要点小结2」

行情展望

1. 宏观方面：海外，（1）据美国媒体28日援引美国官员的话报道说，美伊谈判代表已就谅解备忘录达成一致，但仍需要美国总统特朗普最终

批准。（2）欧盟拟于今年7月1日实施新钢铁关税政策，提高钢铁关税，削减免税配额。（3）韩国计划对日本和中国热轧卷板征收反倾销税，

税率28.16%-33.43%，为期五年。国内，（1）国务院总理强调，要做好大宗商品和重要物资储备调节，强化战略保障、宏观调控和应对急需

功能，持续提升产业链供应链韧性，加快建设大宗商品资源配置枢纽，为统筹发展和安全提供可靠保障。

2. 成本方面：澳巴铁矿石发运量大幅提升，铁水产量维持240万吨上方，下游需求稳定性较高，但港口可售资源宽松，钢厂按需采购。山西安

监趋严，煤矿停产复产皆有，整体供应收缩，矿方惜售情绪较高，焦企开工率下调，但库存增加。炉料多空交织，价格或陷区间整理。

3. 技术方面：RB2610合约震荡偏弱，日K线运行于多日均线下方，均线组合空头排列；MACD指标显示DIFF与DEA向下调整，绿柱扩大。

4. 行情观点：宏观面，美伊局势缓和，欧洲+韩国贸易保护抬头。产业面，螺纹钢周度产量平稳，产能利用率48.59%，下游需求萎缩因高温+雨

水天气影响，库存降幅缩小。整体上，成本端支撑减弱，需求下滑预期，对螺纹钢期现货价格构成压力。观点参考，RB2610合约震荡偏空，

注意风险控制。
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「期现市场情况」

本周期货价格震荡回落

 本周，RB2610合约震荡回落。

 本周，RB2610合约弱于RB2701合约，29日价差为-36元/吨，周环比-4元/吨。

图1、螺纹钢主力合约收盘及持仓量

来源：wind   瑞达期货研究院

图2、螺纹钢跨期套利

来源：wind   瑞达期货研究院
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「期现市场情况」

本周螺纹钢仓单增加，前20名持仓净多增加

 5月29日，上海期货交易所螺纹钢仓单量为61003吨，周环比+6580吨。

 5月29日，螺纹钢期货合约前二十名净持仓为净多13543张，较上一周增加8514张。

图3、上期所螺纹钢仓单日报

来源：wind   瑞达期货研究院

图4、螺纹钢期货合约前二十名净持仓

来源：wind   瑞达期货研究院
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「期现市场情况」

本周现货价格下滑，基差持平

 5月29日，杭州三级螺纹钢20mmHRB400（理计）现货报价为3290元/吨，周环比-10元/吨；全国均价为3423元/吨，周环比-9元/吨。

 本周，螺纹钢现货价格与期货价格相当，29日期现基差为132元/吨，周环比+0元/吨。

图5、全国各地区螺纹钢现货价格

来源：wind   瑞达期货研究院

图6、螺纹钢主力合约期现基差

来源：wind   瑞达期货研究院
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「上游市场情况」

本周炉料铁矿石现货下调，焦炭现货价格上调

 5月29日，青岛港60.8%PB粉矿报799元/干吨，周环比-10元/干吨。

 5月29日，天津港一级冶金焦现货报价1760元/吨，周环比+50元/吨。

图7、铁矿石现货价格

来源：wind   瑞达期货研究院

图8、焦炭现货价格

来源：wind   瑞达期货研究院
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「上游市场情况」

本期45港到港量减少，港口库存增加

 2026年05月18日-05月24日中国47港到港总量2604.6万吨，环比减少225.2万吨；中国45港到港总量2421.9万吨，环比减少277.4万吨；北方六港到港总量

1278.2万吨，环比减少38.5万吨。

 截止5月29日，Mysteel统计全国47个港口进口铁矿库存总量17116.40万吨，环比增加1.68万吨；日均疏港量335.62万吨，降2.13万吨。分量方面，澳矿库

存8725.01万吨，增58.36万吨；巴西矿库存4828.63万吨，降51.38万吨；贸易矿库存11297.35万吨，增9.92万吨。

图9、45港铁矿到港量

来源：wind   瑞达期货研究院

图10、铁矿石港口库存

来源：wind   瑞达期货研究院
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「上游市场情况」

本周焦化厂产能利用率下调，焦炭库存增加

 本周Mysteel统计独立焦企全样本：产能利用率为75.99%，减0.86%；焦炭日均产量65.43万吨，减0.74万吨；焦炭库存87.60万吨，

增5.86万吨；炼焦煤总库存1110.16万吨，增33.9万吨；焦煤可用天数12.8天，增0.53天。

图11、焦化厂产能利用率

来源：wind   瑞达期货研究院

图12、焦化厂焦炭库存

来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——1-4月粗钢产量同比减少

 国家统计局数据显示：2026年4月，粗钢产量8363万吨，同比下降2.8%，1-4月粗钢产量33112万吨，同比下降4.1%。

 根据海关总署数据，2026年4月中国出口钢材949.8万吨，较上月增加36.3万吨，环比增长4.0%；1-4月累计出口钢材3421.4万吨，同比下降9.7%。4月中国

进口钢材46.5万吨，较上月减少4.7万吨，环比下降9.2%；1-4月累计进口钢材180.4万吨，同比下降13.4%。 11

图13、粗钢产量 图14、钢材净出口量

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——螺纹钢周度产量上调

 5月29日， Mysteel调研247家钢厂高炉开工率84.14%，环比上周持平，同比去年增加0.27个百分点；高炉炼铁产能利用率90.35%，环比上周增加0.07个百

分点，同比去年减少0.34个百分点；日均铁水产量 241万吨，环比上周增加0.19万吨，同比去年减少0.91万吨。

 5月28日，据Mysteel监测的全国139家建材生产企业中螺纹钢周度产量为221.67万吨，较上周+0.53万吨，较去年同期-3.84万吨。
12

图15、247家钢厂高炉开工率 图16、螺纹钢周度产量

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——电炉钢开工率上调

 5月28日，据Mysteel监测的全国139家建材生产企业中螺纹钢周度产能利用率为48.59%，较上周+0.11%，较去年同期-0.85%。

 本周，全国94家独立电弧炉钢厂平均开工率75.97%，环比上升0.78个百分点，同比下降1.81个百分点。其中华东、西南区域小幅上升，

其余区域持平。
13

图17、螺纹钢周度产能利用率 图18、国内电弧炉开工率

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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供应端——螺纹钢总库存量环比减少

 5月28日，据Mysteel监测的全国137家建材生产企业中螺纹钢厂内库存量为170.04万吨，较上周-5.32万吨，较去年同期-16.42万吨。全

国35个主要城市建筑钢材库量为484.67万吨，较上周-5.26万吨，较去年同期+90.08万吨。

 螺纹钢总库存为654.71万吨，较上周-10.58万吨，较去年同期+73.66万吨。 14

图19、样本钢厂螺纹钢厂内库存 图20、全国35城螺纹钢社会库存

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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需求端——新屋开工面积同比下滑22%

 2026年1-4月份，全国房地产开发投资23969亿元，同比下降13.7%。1-4月份，房地产开发企业房屋施工面积545116万平方米，同比下降12.1%；房屋新开工

面积13900万平方米，下降22.0%；房屋竣工面积11886万平方米，下降24.0%。

 2026年1-4月份，基础设施投资（口径详见附注1）同比增长4.3%。其中，水上运输业投资增长28.4%，航空运输业投资增长27.3%，生态保护和环境治理业投

资增长5.9%，电力、热力生产和供应业投资增长5.0%。

15

图21、房地产数据 图22、基础设施投资

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院
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期权策略分析

 受气温升高+雨水天气增多影响，螺纹钢表需回落，库存降幅收缩，后市需求有继续下滑预期利空期价。观点参考，择机买入看跌期权。

16

图23、平值合约表现 图24、合成标的升贴水

来源：wind   瑞达期货研究院 来源：wind   瑞达期货研究院

「期权市场」
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