
项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比
沪金主力合约收盘价（日，元/克） 956.400 4.9↑ 沪银主力合约收盘价（日，元/千克） 14373 +766.00↑

主力合约持仓量:沪金(日,手) 192,659.00 -1834.00↓ 主力合约持仓量:沪银(日,手) 8,972.00 -9632.00↓

主力合约成交量:沪金 222,609.00 -6955.00↓ 主力合约成交量:沪银 1,814,842.00 +505812.00↑

仓单数量:沪金(日,千克) 91299 0↑ 仓单数量:沪银(日,千克) 741,845 24057↑

上金所黄金现货价 950.91 3.78↑ 华通一号白银现货价 14,276.00 646.00↑

沪金主力合约基差(日,元/克) -5.49 -1.08↓ 沪银主力合约基差(日,元/克) -97.00 -120.00↓

SPDR黄金ETF持仓（日，吨） 1047.97 -1.14↓ SLV白银ETF持仓（日，吨） 15,973.16 84.62↑

黄金CFTC非商业净持仓（周，张） 202307.00 -2357.00↓ 白银CFTC非商业净持仓（周，张） 33,221.00 -3898.00↓

供应量:黄金:总计(季,吨) 1313.07 86.24↑ 供应量:白银:总计(年,吨) 32,056.00 482.00↑

需求量:黄金:总计(季,吨) 1257.90 174.15↑ 需求量:白银:总计(年,吨) 35,716.00 -491.00↓

美元指数 99.24 0.14↑ 10年美债实际收益率 1.92 0.01↑

VIX波动率指数 16.93 0.27↑ CBOE黄金波动率指标 20.35 0.77↑

标普500/黄金价格比 1.63 -0.01↓ 金银比 71.60 -0.15↓
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12-11  03:00 美联储公布12月FOMC会议利率决定

             贵金属期货日报 2025/12/10

在白银实物库存持续偏紧以及美联储降息预期提振下，沪银主力合约续创历史新高，沪金主力合约盘中震荡运行。宏观数

据方面，ADP最新数据显示，截至11月22日的四周内，美国私营雇主平均每周新增4750个就业岗位，结束了此前连续四

周的就业流失。另外，美国10月JOLTS职位空缺767万人，远超预期的711.7万人，在关税局势趋缓的背景下，美国劳动

力需求依然展现较强韧性。市场普遍预期美联储将于FOMC会议降息25个基点，在此背景下，鉴于2026年前政策路径尚

不明确，投资者将重点关注最新的经济预测以及鲍威尔的表态。市场预计美联储将展开“鹰式降息”，即央行虽下调利率

但暗示明年1月将暂停行动。前期公布的美国9月核心PCE物价指数基本符合市场预期，关税对于通胀的抬升效应低于预

期，密歇根大学通胀预期创今年1月以来最低，通胀数据趋缓以及偏软劳动力数据支持美联储降息决策。中国央行已连续

第13个月增持黄金，央行持续购金态势中长期或持续为金价提供底部支撑。短期来看，考虑到市场已较为充分地消化了25

基点的降息预期，银价近期脉冲式加速上行或加剧短线回调风险。中长期而言，美国债务问题加剧或继续稳固黄金作为美

元信用风险对冲工具的吸引力，央行购金继续提供较强底部支撑。沪金主力2602合约关注区间：930-980元/克；沪银主

力2602合约关注区间：13300-14500元/千克。伦敦金：4100-4300美元/盎司；伦敦银：58-62美元/盎司。

1）美联储预计将在内部意见分歧的情况下连续第三次降息，官员们随后可能暗示暂停行动；芝商所集团（CME）的美联

储观察工具显示，市场已高度定价一次25个基点的降息。白宫国家经济委员会主任凯文·哈塞特表示，他认为美联储还有

很大降息空间。2）美国总统特朗普表示，他将把支持立即大幅降息作为选择新任美联储主席的"试金石"，并称可能通过

调整关税政策帮助降低部分商品价格。3）ADP最新数据显示，截至11月22日的四周内，美国私营雇主平均每周新增4750

个就业岗位，结束了此前连续四周的就业流失。另外，美国10月JOLTS职位空缺767万人，远超预期的711.7万人。 4）日

本央行行长植田和男表示，将持续缓慢调整货币宽松程度，直至实现持续性2%通胀目标，且政策利率回到自然利率水平

。植田和男称，由于近期利率上升速度相当快，将在“特殊情况”下增加债券购买规模。
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